
Bagua 
Feng Shui des Westens 

Anita Leibetseder 

 

 

 

 

4            Kl. Holz   ฀              grün 

 

Reichtum  Werte 
 

Bin ich mir meines inneren Reichtums 

bewusst? 

 

SO                                         Yang 

Leber und Gallenblase 
 

Frühsommer   Vormittag      sehen 
 

 

9           Feuer      rot, orange 

   violett 

Ruhm 

Image  Anerkennung 
Wie möchte ich gesehen werden? 

Wie werde ich gesehen? 

S                                                             Yang 

Herz und Dünndarm 
 

Sommer        Mittag          sprechen 
 

 

2       gr. Erde  b    braun, gelb 
    

Partnerschaft  

Beziehungen 
Kann ich meine Mitmenschen so 

annehmen wie sie sind? Erkenne ich was 

Sie in mir spiegelt? 2er Beziehung 

SW                                       Yang 

Milz und Magen 
Spätsommer    Nachmittag     schmecken 

 

 

3          gr. Holz   ฀        hellgrün 

 

Familie   

Vergangenheit 
 

Was ist für mich Familie? Wo komme ich 

her?  – meine Ahnen? 

 

O                                          Yang 

Vitalität und Gesundheit 
 

Frühling          Morgen           sehen 
 

 

5            Erde 

 

Zentrum der 

Lebenskraft 

 

Tai Chi 

 
Lebe ich bewusst? 

 Wie geht es mir Gesundheitlich? 

 Wie komme ich in meine Mitte? 

 

 

7       kl. Metall      weiß, grau 

 

Glückliche Kinder, 

Zukunft  Kreativität 
 

Habe ich Kontakt mit meinem inneren 

Kind? 

Bin ich offen für die Leichtigkeit des Seins? 

Projekt - Ziel 

W                                           Yin 

 

Herbst     Spätnachmittag    riechen 
 

 

8                kl. Erde           beige 

 

Wissen 

Lernen  Weisheit 
 

Wie achtsam bin ich mir selbst gegenüber? 

Urvertrauen 

NO                                           Yin 

Milz und Magen 

 
Vorfrühling    früher Morgen    schmecken 

 

 

1                 Wasser       schwarz, blau 

 

Karriere 

Berufung  Lebensweg 
 

Gestalte ich meinen Lebensweg so, dass 

ich mit ihm eins bin? 

 

N                                           Yin 

Niere und Blase 

 

Winter               Nacht           hören 

 

6           gr. Metall      silber 

 

Hilfreiche Freunde  

Kommunikation 
 

Ist mein Geben und Nehmen ausgewogen? 

Nein, sagen können! 

NW                                         Yin 

Lunge und Dickdarm 

 

Spätherbst       Abend      riechen 
 

 

Eingang 

     

             Vergangenheit Gegenwart        Zukunft 


